
 

 

MENUS DU SELF-SERVICE 

Semaine	du	08	Avril	au	12	Avril	2024	

Jours Déjeuner Dîner 

Lundi 

Buffet	de	crudités	-	Surimi	
Croisillon	emmental	

*****	
Sauté	de	poulet	à	l’estragon	-	Andouillette	au	vin	

blanc	
Cœur	de	blé	-	Poêlée	du	marché		

*****	
Produits	laitiers	

*****	
Cookie	

Fruits	de	saison	

Buffet	de	crudités	-	Salami	
*****	

Tartiflette	-	Roulé	au	fromage	
Spaghettis	-	Mélange	de	légumes	verts		

*****	
Produits	laitiers	

*****	
Pointe	fruits	rouges	
Fruits	de	saison	

Mardi 

Buffet	de	crudités	-	Crème	de	foie	
	

*****	
Steak	haché	-	Saucisses	de	Francfort		
Pommes	sautées	-	Carottes	persillées		

*****	
Produits	laitiers	

*****	
Beignet	chocolat	
Fruits	de	saison	

Buffet	de	crudités	-	Coppa	
*****	

Chili	con	carné	-	Escalope	de	dinde	
Purée	de	légumes	anciens	-	Poêlée	méridionale		

*****	
Produits	laitiers	

*****	
Gâteau	Basque		
Fruits	de	saison	

Mercredi 

Buffet	de	crudités	–	Terrine	de	saumon	
Friand	
*****	

Filet	de	hoki	pané	-	Palette	à	la	diable	
Riz	-	Ratatouille	

*****	
Produits	laitiers	

*****	
	Blancs	en	neige	
Fruits	de	saison	

Buffet	de	crudités	-	Pâté	croute	
*****	

Chausson	Bolognaise	-	Jambon	grill	
Pommes	vapeur	-	Chou-fleur		

*****	
Produits	laitiers	

*****	
Tropézienne		

Fruits	de	saison	

Jeudi 

Buffet	de	crudités	-	Rosette		
		

*****	
Emincé	de	porc	-	Poisson	Bordelaise		

Frites	-	Légumes	du	soleil	
*****	

Produits	laitiers	
*****	

Brownie	
Fruits	de	saison	

Buffet	de	crudités	-	Mousse	de	canard	
*****	

Pizza	fromage	-	Chou	farci	
Mélange	5	céréales	-	Poêlée	Asiatique	

*****	
Produits	laitiers	

*****	
Mille-feuille		

Fruits	de	saison	

Vendredi 

Buffet	de	crudités	-	Pâté	campagne	
	

*****	
Dos	de	lieu	frais	-	Boulettes	de	soja	
Coquillettes	-	Haricots	beurre		

*****	
Tarte	Normande		
Fruits	de	saison	

	

	
Pour	des	menus	équilibrés,	choisir	les	plats	soulignés.																																										Menu	végétarien.	


